
RECORDS DU SMAC

CADETS OUTDOOR Mise à jour au 31/10/2025

GARCONS :

100m 11"15 BEROTE Jordane 3-09-2005 Nivelles

200m 22"82 KAPENDA Nathan 31-08-2013 Mouscron

300m 36"73 BEROTE Jordane 2-10-2005 Jambes

400m 51"80 DEBATTY Brice 18-08-2002 Spa

800m 1'57"74 DEMANET Grégoire 6-10-2018 Jambes

1000m 2'38"04 DEMANET Grégoire 15-08-2018 Bruxelles

1500m 4'08"5 LEFEVRE Guy 15-08-1976 Namur

Mile 4'44"48 BRUYERE Sasha 18-10-2020 Barvaux

2000m 6'55"69 DUBOIS Thomas 16-04-2016 Jambes

100m haies (0,838m) 14"36 MOUNTEWOU Austin 12-09-2020 Nivelles

100m haies (0,914m) 13"98 SOLOT Jérémy 8-09-2002 Oordegem

300m haies (0,762m) 40"44 LABY Mathieu 20-05-2004 Nivelles

1500m steeple (0,762m) 4'37"61 DIEUDONNE Nicolas 8-09-2002 Oordegem

Hauteur 1m90 SAUTIER Xavier 7-09-1996 Heverlée

Longueur 6m37 SOLOT Jérémy 24-08-2002 Herve

Triple saut 13m40 SAUTIER Xavier 27-10-1996 Forest

Perche 4m00 SOLOT Jérémy 1-09-2002 Verviers

Poids (4kg) 16m16 VAN YDEGEM Mathieu 13-08-2017 Louvain-la-Neuve

Disque (1kg) 48m28 MOREAUX Thomas 4-11-2008 Rixensart

Marteau (4kg) 50m74 GANY Frédéric 9-09-2005 Nivelles

Javelot (600gr ancien mod) 50m98 CHRISTIAENS Mathias 17-08-1991 Namur

Javelot (600gr) 44m36 QUERTINMONT Samuel 29-08-2008 Jambes

Octathlon 5086pts SOLOT Jérémy 25-08-2002 Herve



3000m marche (piste) 23'53"93 DUBOIS Thomas 30-04-2016 Jambes

5000m marche (piste) 29'15"50 LEGER David 18-08-1996 St-Ghislain

4x100m 44"90 Kapenda Raphaël - Kapenda Nathan - Gillis Simon - 

Delvaux Diego

22-09-2013 Merksem

4x200m

4x400m

4x800m 8'38"30 Poncelet Quentin - Landenne Guillaume - Thirion 

Charles-Emmanuel - Dieudonné Nicolas

22-09-2002 Heysel

FILLES :

100m 12"64 BOSSASSI Magali 30-09-1989 Hannut

200m 25"83 WARZEE Marie 3-09-2016 Herentals

300m 42"10 WARZEE Marie 25-09-2016 Braine-l'Alleud

400m 60"04 GAROT Liouba 29-06-2011 Jambes

800m 2'18"79 FOULON Florence 6-05-1990 Hannut

1000m 3'07"50 SMETZ Caroline 7-07-1990 Namur

1500m 4'45"40 SMETZ Caroline 6-05-1990 Hannut

Mile

2000m 7'25"01 SEHA Maité 3-07-2012 Vilvoorde

80m haies (0,762m) 12"06 ATTERTE Tiffany 8-09-2001 Liège (Naimette)

300m haies (0,762m) 47"5 COLLIN Marianne 14-09-1996 Liège (Naimette)

1500m steeple (0,762m) 6'01"03 SEHA Maité 12-08-2012 Ninove

Hauteur 1m56 BALTHAZART Audrey 6-05-1998 Jambes

Longueur 5m67 LOMBE Liseth 25-07-1992 Bertrix

Triple saut 10m61 FOUCART Clémence 5-10-2003 Forest

Perche 3m46 SMAL Julie 28-05-2011 Nivelles

Poids (3kg) 13m06 GLOWACKI Anne 15-09-1979 Vilvorde



Disque (1kg) 32m98 INGRAND Muriel 16-04-1992 Obourg

Marteau (3kg) 39m56 INGRAND Muriel 17-10-1992 Jemelle

Javelot (500gr) 39m80 GLOWACKI Anne 8-09-1979 Heysel

Hexathlon 3708pts REMACLE Aline 22-08-1999 Herve

3000m marche (piste) 19'53"10 RENARD Estelle 11-09-2011 La Louvière

4x100m 49"78 Dohy Sophie - Atterte Aude - Gerrebos Rosalie - 

Foucart Clémence

20-09-2003 Oordegem

4x200m

4x400m

4x800m 9'56"26 Sellier Marine - Pirson Camille - Hallet Maureen - 

Nolf Clémence

21-09-2014 Jambes

Relais suédois 2'33"15 Florizoone Louise - Dufaux Diane - Ridremont Eva - 

Lerusse Amandine

1-05-2009 Gaurain-Ramecroix


