
Calendrier des entraînements de l’école d’athlétisme pour le mois de mars 
 

 BENJAMINS – PUPILLES 1 PUPILLES 2 – MINIMES 

Mercredi 4/3 Entraînement Malonne Entraînement Malonne 

Samedi 7/3 Entraînement Malonne Entraînement Malonne 

Mercredi 11/3 Entraînement Malonne Entraînement Malonne 

Samedi 14/3 Entraînement Malonne Entraînement Malonne 

Mercredi 18/3 Entraînement Malonne Entraînement Malonne 

Retour au Stade Adeps de Jambes à partir du samedi 21 mars 

Samedi 21/3 Entraînement Jambes Entraînement Jambes 

Mercredi 25/3 Entraînement Jambes Entraînement Jambes 

Samedi 28/3 Entraînement Jambes Entraînement Jambes 

 

Pour rappel : 

Entraînements les mercredi (de 15h à 16h30) et samedi (de 9h30 à 11h) pour les Benjamins et Pupilles 1. 

Entraînements les mercredi (de 16h30 à 18h) et samedi (de 11h à 12h30) pour les Pupilles 2 et Minimes. 

 
 


